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Macca ITnmesbie BeulecTsa Duepreru-yeckas| Ne peuen-
leleM NUH, HAHMEHOBAHHE 6moua
nopuun Benku, r Kupsl, r Yraesoast, r HEHHOCTE; KKAJ TYpr!
3aBTpak

KALIA MOJIOUHASI OBCSIHAS BSI3KAST TTK Ne302 200 7,13 9,20 34,40 210,20| TTK Ne302
XJIEB [MIIEHUYHBIN Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6 .
BYTEPEPO/]] C MACJIOM 1 CHIPOM Ne3 35/5/10 5,80 8,00 11,60 147,00 3
KO®EUHBIA HAITUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60, 379
HToro 3a npHeM MHIIH: 500 20,04 20,36 83,09 574,13

noaaHuk (OB3)
BYJIOUKA CJIOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,100 146
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB No53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
Hroro 3a npuem mumu: 300 9,20 9,50( 47,50 - 286,50|

12-18 JIET 5
ITnwmesbie BewecTsa
IIpuem nuH, HAHMEHOBaHHe GK0Aa " Inepreru-eckas| Ne penen-
nopuun Beaku, r Kupsi, r Yraesoast, r | UEHHOCTD, KKaJl TYpel
3aBTpak
KALIA MOJIOUHASI OBCSIHAS BSI3KAST TTK Ne302 250 8,90 11,50 43,00 262,75 TTK Ne302
XJIEB MMIUEHWYHBIN Ne6 - 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
BYTEPBPOJ] C MACJIOM M CBIPOM Ne3 35/5/10 5,80 8,00 11,60 147,00 3
KO®ENUHBIN HATTUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
HToro 3a npueM nuuH: 550 21,81 22,66| 91,69 626,68
N nojaHuk (OB3)

BYJIOUKA CJIOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,100 146
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
HT0ro 3a npHem numu; . 350 9,40 9,50 51,50 318100
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) 7-11 JIET
Macca ITniuesble BewecTsa Dueprern-veckas| Ne peuen-
Ipuem nuH, HAHMEHOBaHHe G1I0Aa
Hopiuy Besku, r Kupsi, r Yraesoget, r | WEHHOCTD, KKAJ TYPH!
3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS Ne2 60/2 0,9 0,1 51 244 2
TEDTEJIM C PUCOM (roesauna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 90/30 10.90 10,90 13,50 20560| 307/363
307/363
KAIIIA TPEUHEBAS BA3KAS (TAPHHP) Ne303 150 3,99 4,50 17.72 125,90 303
YAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB PKAHO-TILUEHWYHBIHM Ne7 50 8i13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npuem numu: 582 19,12 16,00 71,95 512,90
nosiaHuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KO®EUHbIM HATTUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
HToro 3a npuem muumu; . 1 300 11,46| 11,46 . 4814 31940]
k-
12-18 JIET
: Macca Inwesvie sewecrsa Duepreru-yeckas| Ne peuern-
IIpuem nuiyn, HAaHMeHOBaHue GJK0aa
Topumy Benku, r Kupel, r Yraesoawl, r | UEHHOCTD, KKAJ Typs!
B 3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS Ne2 10072 L5 0,1 8,5 40,7 2
}"E@qTEHVI C PUCOM (rosmuna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 100/30 12,70 12.90 15.50 22730] 3077363
307/363
KALUA 'PEUHEBAS BA3KAS (TAPHUP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB PXXAHO-TILEHWUYHBIHM Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00, 7
Hroro 3a npuem numu: 642 224 18,4 86,9 5708 |
noJaHuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KOGENHbIN HATTUTOK C MOJIOKOM Ne 379 250 435 4,00 23,40 150,10, 379
HIToro 3a npueM mum: 350 12,65 12,80 55,60 368,90
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Macca . [Inwessie peutecrsa Duepreru-4eckas| Ne peuen-
IIpnem nuiuu, HauMeHoBaHue 6JK0A
nopuMn Benku, r Kupsl, r Yraesonsl, © UEHHOCTD, KKaJI Typbl
3aBTpak
OBOU_II/I”HO CE30HY (ITOMUJOP COJIEHBIX nau [TIOMUIOP 60 06 0.0 14 80 27
CBEXHUH) Ne 27
[TJIOB U3 [ITULIBI Ne 492 200 15,10 18,00 30,20 345,80 492,
KOMIIOT U3 CYXO®DPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00, 66,40 53
XJIEB PYKAHO-TTIIEHUYHBIM Ne7 50 3,13 99,00 7
Hroro 3a npuem nummn: ' 510 19,13 '
noyaHuk (OB3)
[TMPOXOK B ACCOPTUMEHTE Ne 140 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YAW C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
HToro 3a npuem nuuu: 300 9,00 9,60 - 48,70 28490
12-18 JIET
IMnwmesble Bewecrsa & -
IIpnem nuwu, HaHMeHoBaHHe 0J1r0AA e ® ~EEfTETRLdeaAs) Nb pien
MOPUHMH | Bekn, r JKupbl, r Vinesomu,r | [CHHOCKE; KEAN Typs
3aBTpak
OBOLLM 1O CE30HY (IMOMUIOP COJIEHBIN unn [IOMUIOP
CBEXUH) e 27 - 100 151 0,0 23 18,0 27
TJIOB U3 ITTULIBI Ne 492 220 16,50 22,44 38,70 432,25 492
KOMIIOT U3 CYXO®DPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB PXKXAHO-TTILIEHUYHBIHM Ne7 50 3,13 0,50, 20,63 99,00 7
Uroro 3a npuev mumu: - 570 21,03 22,94 77,63 615,65
nosaHuk (OB3) -
IMHUPOXKOK B ACCOPTUMEHTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YA C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00, 22,00 73,00 685
Hroro 3a npuew muuwu: 350 9,10 e s T
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, Macca ITnmesbie BelecTsa Dnepreru-ueckas| Ne peuen-
IIpuem numu, HaMMeHOBaHUe G1K0A
nopuaK Benkn, r JKupsr, r VYraesoapr, r | UEHHOCTD, KKaj Type!
3aBTpak
BJIIO1O U3 PbIBBI (PLIBA, TYILIEHASI B TOMATE C OBOLLIAMM Ne
229 unu KOTJIETHI PBIEHBIE B TOMATHOM COYCE TTKNel106 ) =0 wL/1L00 L&l ]’230 1057130 L L] 229/]({6
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 160 3,04 4,50 24,55 151,40 310
YAN C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB IMILIEHUYHBINA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem mumu: 500 | 16,39/18,89 166168 | T8m39 | o0 |
nosauuk (OB3)
BYJIOYKA CAOEBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50, 220,10 146
KOMIIOT M3 U3KOMA No51 200 0,30 0,00 16,00 66,40 51
HT0ro0 32 MpHEM MUIIH: 300 9,20 9,50| 47,5_0-[ ' 286,50 .
12-18 JIET
ITnmesbie Bemwecrsa
Macca Juepreru-ueckas| Ne peuen-
[puem nuwHM, HAUMEHOBaHUe 01014
. fopuun Beakn, r Kupsr, r Yraesoast, r | UCHHOCTb, KKaJ Typsl
3aBTpak
BJIIOJ10 U3 PBIBLI (PBIBA, TYIIIEHAS B TOMATE C OBOILIAMU Ne
229 unau KOTJIETHI PBIBHBIE B TOMATHOM COYCE TTKNe106 ) 100 102129 123115, IS 175,00/176,6| - 229/106
KAPTO®EJIb OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 200 3,80 5,74 30,68 192,80 310
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB MILIEHUYHbBIA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem nuumu: i 550 18,25/20,95 19,14/19,34 80,33/81,43 544,13/545,73
noaaHuk (OB3)
BYJIOUKA CIOBHAS Ne 146 100 8,90, 220,10 146
KOMIIOT U3 U3IOMA Ne51 250 0,38 83,00 51
Hroro 3a npuem mumu: 350 9,28| . 3:():3,1(—)]?
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7-11 JIET
Macca IInmesbie BemecTsa Duepreru-yeckas| Ne peuen-
Ipuem numH, HAaHMEHOBAHHE 011012
nopumn Beaku, r Kupsi, r Yraesoasl, r REHHOCTE; KK Typel
3aBTpak
JliuAll;LlsA MOIJIOYHAS M3 PHCA U TIIEHA IPYXBA C MACJIOM 160 10,86 11.92 2776 206,00 175
BEYTEPBPOJ] C ITOBUIJIOM Ne2 30/20 5,00 4,40 25,20 156,00 2.
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
OPYKTBI CBEXHUE (SIBJIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
TIToro 32 NpHeM MHIIN: 530 16,66 16,92 82,26 488,40
noaaHuk (OB3)
KPYACCAH Nel47 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KOMITOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
Hroro 3a npuem nuum: 300 8,60 8,80 k 48,20 28520
k)
12-18 JIET
Macea Inmessie BemecTsa Onepreru-yeckas| Ne peuen-
Ipuem numm, HauMeHoBaHue Giroaa
MOPERH Beakn, r Kupsl, r Yraesonsl, r UEHHOCTE, KK TYpE!
3aBTpak
KA PUCA y
M,]L7L51A MOJIOYHAA U3 PUCA U l'II_HEH_A JPYXBA C MACJIOM 130 13.60 13.90 3125 270,00 175
BYTEPBEPO/] C [TOBUUJIOM Ne2 30/20 5,00 4,40 25,20 156,00 2
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
OPYKTbI CBEXHUE (JIBJIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30
Hroro 3a npuem numu: 550 19,40 : 18,90 ; ';1;8;5;‘;75
noJigHuk (OB3) -
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
FITOro 3a npHeM muimu: 350 8,80 8,80 52,20 316,80
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Macca Inwesbie sewecrsa Duepreru-ueckas| Ne peuen-
IIpuem numu, HAHMEHOBaHHe G10Aa
NopuUHH Beakn, r K upet, r VreBomst, r HEHHOCTb, KKaJI Typbl
3aBTpak
KAILIA MOJIOYHAS M3 MAHHOM KPYTIBI Nel81 160 7,20 8,70 33,81 211,64 181
BYTEPEPO/] C MACJIOM U CBIPOM Ne3 35/5/10 5,80 8,00 11,60 147,00 3
KO®EWHBIN HATTUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
OPYKTbI CBEXHUE (SIBJIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
Uroro 3a npuey mumu: | 50 [ _ 1676] ‘ 2761
nojaHuk (OB3)
MMHUPOXXOK B ACCOPTUMEHTE Ne 140 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YAKU C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
JITOro 3a npHeM MHIM: 300 9,00 9,60 48,70 284,90 k
12-18 JIET
Macca Iuwmessle Bewecrsa DHepreru-ueckas| Ne peuen-
Ipuem nuwy, HaumMeHoBaHue (11042
nopuuun Beakn, r Kupsl, r Yraesoasl, r UEHHOCTb, KKaJ Typbl
3aBTpak
KALLIA MOJIOYHAS M3 MAHHOW KPVYIIbI Ne181 180 9,50 9,20 35,66 238,06 181
BYTEPEPOJ] C MACJIOM U CBIPOM Ne3 35/5/10 5,80 8,00 11,60 147,00 3
KO®EMHbIM HATTUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
QOPYKTbI CBEXUE (SABJIOKO)Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
HT0ro 3a NpHeM MHIIH: 550 19,06 2046 s - 55406
noaguuk (OB3).
[MTUPOXOK B ACCOPTUMEHTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YAU C CAXAPOM Ne 685 N 250 0,30 0,00 22,00 73,00
HT0ro 3a npuem NUUIH: 350 9,10 9,60 - 5570 29990 @




EXEJHEBHOE MEHIO
Anst obecneyeHust ropsi4uM NUTaHHEM 00yJarLUHXCS

YTBepxaao

[Awpekrop

7 neHb
7-11 JIET
Macca ITumesble BelllecTBa Duepreru-4yeckas| Ne peuen-
L Beakn, r Kupsi, r VYraesoapl, r | UCHHOCTD, KKaJ Typbt
3aBTpak
OBOIIN MO CE30HY ( KAITYCTA KBAILIIEHAS Ne3 unu UKPA
KABAUKOBAS NeS8) 60 0,90 4,30 3,75 57,70 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOM KAITYCTOM (roBsinnHa) !
C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 90/30 9,00] 8,70 20,20, 205,60 455/363
KAILA F'PEYHEBAS BA3KAA (TAPHUP) Ne303 150 3,99 17,72 125,90 303
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 200 0,30 16,00 66,40 53
XJIEB IMIIEHWUYHBIN Ne6 30 2.37 14,49 70,90 6
IToro 32 pHeM MUK 560 116,56 - M6 526,50 -
noaaHuk (OB3)
BYJIOUKA CAOBHASA Neld6 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
MToro 3a npueM numu: 300 9,10 9,50 4650, as10,
12-18 JIET
Macca Tnwessie BemwecTsa Duepreru-yeckas| Ne peuen-
Ipuem nuwH, HAHMEHOBAHHE G.TI01A
TopIUI Beakn, r Kupsi, Yraesoabt, r | UEHHOCTb, KKa Typdl
- 3aBTpak
OBOILLMU 1O CE30HY ( KATTYCTA KBALIEHAS Ne3 unu UKPA
KABAUKOBAS Ne88) 100 1,80 8,60 7,50 115,40 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJJOKOYAHHOM KATTYCTOM (rossauna)
C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 o0/ 10,90 9,80 22,40 210,60| 455/363
KALIA T'PEUHEBAS BA3KAS (TAPHUP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
KOMITOT U3 CYXO®DPPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB MILIEHWUYHBIN Ne6 30 237, 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npuem numu: 620 20,27 23,60 87,69 609,14
noagHuk (OB3)
BYJIOUYKA CJOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10, 146
YAN C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00] 685
Hroro sa npuem nuiwn: 350 9.20] 9,50 53,50 293,10]




